Programul Simpozionului ”Asistarea psihologica a copiilor, adolescentilor si familiei”

9 Martie 2024

9,30 Primirea participantilor
10-12 Masa rotunda- Moderator Conferentiar Universitar Dr. Elena Otilia Vladislav
Invitati:

Andreea Abe Neagu - specialist in sandtate mintala, in evaluare si interventie terapeutica cu
copii, adolescenti, familii, parinti, dar si cu adulti. Are specializari nationale si internationale
multiple in psihologie clinica, psihoterapie integrativd, terapie prin joc, terapie de familie,
dramaterapie si terapia adultului. De asemenea, este supervizor, formator si speaker in toate
aceste specializari.

Simina Angelescu- psiholog clinician si psihoterapeut de adulti si copii, cu o experienta de 20
ani de practicd, avand formari in psihoterapie experientiala, psthodrama si psihanaliza, si
specializari In psihologie pre- si perinatald, maternologie clinica, educatie prenatala si sanatate
psihica materna. Este vice-presedinte al Asociatiei Roméane de Maternologie si vice-presedinte
al International Society for Pre and Perinatal Psychology and Medicine (ISPPM)

Anca Bulf - psiholog clinician specialist cu o experienta de aproape 10 ani ca psiholog clinician
in Spitalul de Psihiatrie "Dr. CONSTANTIN GORGOS" Titan, dar si in cabinetul individual
de psihologie. Lucreaza cu copii cu varste cuprinse intre 0 si 18 ani in cadrul spitalului, dar si
cu familiile acestora in contextul provocarilor intalnite in relatia parinte-copil.

Camelia Chetu - lector univ. asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicatd si
Psihoterapie, in cadrul FPSE, Universitatea din Bucuresti. Activitatea sa stiintificd se
desfasoara in domeniul Psihologiei Prenatale, avind ca tema de interes psihodiagnoza si
interventia de optimizare a atasamentului prenatal la gravidele cu istoric de avort spontan. Face
parte din echipa editoriald a prestigioasei reviste de specialitate - Journal of Reproduction and
Infant Psychology, in cadrul careia revizuieste lucrari stiintifice, iar din 2008 coordoneaza
Motherhood Center din Bucuresti.

Gabriela Marc - lector universitar asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicata si
Psihoterapie, in cadrul FPSE, Universitatea din Bucuresti. Este psiholog clinician,
psihoterapeut, supervizor si formator in domeniul Psihologiei Clinice si Psihoterapiei
experientiald a unificdrii. A urmat formari continue in psihoterapie adleriand, psihoterapie
analitica, terapia centratd pe emotii, psihoterapie cognitiv-comportamentald si stagii de
documentare in Franta, Norvegia, Israel si are o experienta profesionala de peste 20 de ani in
evaluarea psihologica si psihoterapia copilului, adolescentului si familiei.



Corina-loana Paica - lector univ. asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicata si
Psihoterapie, in cadrul FPSE, Universitatea din Bucuresti. Activitatea sa stiintificd se bazeaza
pe studiul relatiei mama-copil de la sarcind la copilaria timpurie. Este psiholog clinician si
consilier psihologic cu specializare in evaluarea si consilierea copiilor, adolescentilor si
familiilor si educator parental Circle of Security.

12- 12, 30 Pauza
12,30-14,30 Sesiune de prezentari de lucrari - Moderator Gabriela Marc
Prezinta:

1. Dr. Corina Paica - Asistarea psihologica a tokophobiei
2. Dr. Cristina Petre - Perceptia tinerilor asupra experientei traite in jocurile online

3. Drd. Izabela Dumitrel - Influenta narcisismului asupra satisfactiei in cuplu. Rolul
moderator al atasamentului.

4. Stefania Balaban- Relatia dintre nevrotism, extraversiune si satisfactia in cuplu: rolul
mediator al stimei de sine

5. Andreea Alexandru- Evaluarea si interventia terapeuticd la copiii cu trauma de
dezvoltare. Studiu de caz

6. Dimancea (Faltiska) Monica -Adolescenta in vremea tehnologiei — impactul FoMo
asupra anxietatii sociale si reglarii emotionale in rdndul adolescentilor

7. Irina-Valeria Ionitd — "Game Theory" ca Metoda de Interventie pentru Dinamici de
Cuplu Patologice

12,30-14 Atelier practic

Alexandra Constantinescu si Ana Dragomir - "Accesarea resurselor interioare prin deblocarea
creativitatii"

15-17 Sesiune de prezentari de lucrari - Moderator Corina loana Paica

1. Oana Bunescu- Dezvoltarea atasamentului pre si postnatal

2. Drd. Petruta Toiu-Ruiu - Abordarea terapeutica a unei preadolescente cu doliul
neincheiat.

3. Ana Maria Corliceanu-Pocol - Mentalizarea ca instrument de procesare a experientelor
in tulburarea de personalitate borderline

4. Madalina Florea - Satisfactia in cuplu si mecanismele de coping



5. Cristina Maftei - Consilierea psihopedagogicd a copiilor cu potential agresiv

6. Alexandra Andreea Manolache — Abordarea terapeutici a geloziei fraterne si
gestionarea emotiilor in contextual familial si social

7. Drd. Mirona Paun -Tipare digitale: evaluarea impactului retelelor sociale la adolescenti

15-16,30 Ateliere practice

1. Elena Sava- "Calatorind Impreuni: Atelier Experiential de Explorare si Evaluare a
Relatiei Parinte-Copil"

2. Izabela Dumitrel si Andreea Florea - " Explorarea individualitatii si complementaritatii
in relatia de cuplu"

17-17, 30 inchiderea lucririlor Simpozionului



