
Programul Simpozionului ”Asistarea psihologică a copiilor, adolescenților și familiei” 

9 Martie 2024 

 

 

9,30 Primirea participanților 

10-12 Masa rotunda- Moderator Conferențiar Universitar Dr. Elena Otilia Vladislav 

Invitați: 

Andreea Abe Neagu - specialist în sănătate mintală, în evaluare și intervenție terapeutică cu 

copii, adolescenți, familii, părinti, dar și cu adulți.  Are specializări naționale și internaționale 

multiple în psihologie clinică, psihoterapie integrativă, terapie prin joc, terapie de familie, 

dramaterapie și terapia adultului. De asemenea, este supervizor, formator și speaker în toate 

aceste specializari.  

 

Simina Angelescu- psiholog clinician și psihoterapeut de adulți și copii, cu o experiență de 20 

ani de practică, având formări în psihoterapie experiențială, psihodramă și psihanaliză, și 

specializari în psihologie pre- si perinatală, maternologie clinică, educație prenatală și sănătate 

psihică maternă. Este vice-președinte al Asociației Române de Maternologie si vice-președinte 

al International Society for Pre and Perinatal Psychology and Medicine (ISPPM) 

 

Anca Bulf - psiholog clinician specialist cu o experienta de aproape 10 ani ca psiholog clinician 

în Spitalul de Psihiatrie "Dr. CONSTANTIN GORGOS" Titan, dar și în cabinetul individual 

de psihologie. Lucrează cu copii cu vârste cuprinse între 0 și 18 ani în cadrul spitalului, dar și 

cu familiile acestora în contextul provocărilor întâlnite în relația parinte-copil. 

 

Camelia Chețu - lector univ. asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicată și 

Psihoterapie, în cadrul FPSE, Universitatea din București. Activitatea sa știintifică se 

desfășoară în domeniul Psihologiei Prenatale, având ca temă de interes psihodiagnoza și 

intervenția de optimizare a atașamentului prenatal la gravidele cu istoric de avort spontan. Face 

parte din echipa editorială a prestigioasei reviste de specialitate - Journal of Reproduction and 

Infant Psychology, în cadrul căreia revizuiește lucrări științifice, iar din 2008 coordonează 

Motherhood Center din București. 

 

Gabriela Marc - lector universitar asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicată și 

Psihoterapie, în cadrul FPSE, Universitatea din București. Este psiholog clinician, 

psihoterapeut, supervizor și formator în domeniul Psihologiei Clinice și Psihoterapiei 

experienţială a unificării. A urmat formări continue în psihoterapie adleriană, psihoterapie 

analitică, terapia centrată pe emoții, psihoterapie cognitiv-comportamentală și stagii de 

documentare în Franţa, Norvegia, Israel și are o experiență profesională de peste 20 de ani în 

evaluarea psihologică și psihoterapia copilului, adolescentului și familiei. 

 



Corina-Ioana Paica - lector univ. asociat doctor la Departamentul de Psihologie Aplicată și 

Psihoterapie, în cadrul FPSE, Universitatea din București. Activitatea sa științifică se bazează 

pe studiul relației mamă-copil de la sarcină la copilăria timpurie. Este psiholog clinician și 

consilier psihologic cu specializare în evaluarea și consilierea copiilor, adolescenților și 

familiilor și educator parental Circle of Security.  

 

12- 12, 30 Pauză 

12,30-14,30 Sesiune de prezentări de lucrări  - Moderator Gabriela Marc 

Prezintă: 

1. Dr. Corina Paica - Asistarea psihologică a tokophobiei 

 

2. Dr. Cristina Petre - Percepția tinerilor asupra experienței trăite în jocurile online 

 

3. Drd. Izabela Dumitrel - Influența narcisismului asupra satisfacției în cuplu. Rolul 

moderator al atașamentului. 

 

4. Stefania Balaban- Relația dintre nevrotism, extraversiune și satisfacția în cuplu: rolul 

mediator al stimei de sine 

 

5. Andreea Alexandru- Evaluarea și intervenția terapeutică la copiii cu traumă de 

dezvoltare. Studiu de caz 

 

6. Dimancea (Faltiska) Monica -Adolescența în vremea tehnologiei – impactul FoMo 

asupra anxietății sociale și reglării emoționale în rândul adolescenților 

 

7. Irina-Valeria Ioniță – "Game Theory" ca Metodă de Intervenție pentru Dinamici de 

Cuplu Patologice 

 

 

12,30-14 Atelier practic 

Alexandra Constantinescu și Ana Dragomir - "Accesarea resurselor interioare prin deblocarea 

creativității" 

 

15-17 Sesiune de prezentări de lucrări  - Moderator Corina Ioana Paica 

1. Oana Bunescu- Dezvoltarea atașamentului pre și postnatal 

 

2. Drd. Petruța Toiu-Ruiu - Abordarea terapeutică a unei preadolescente cu doliul 

neîncheiat. 

 

3. Ana Maria Corliceanu-Pocol - Mentalizarea ca instrument de procesare a experiențelor 

în tulburarea de personalitate borderline 

 

4. Madălina Florea - Satisfacția în cuplu și mecanismele de coping 

 



5. Cristina Maftei - Consilierea psihopedagogică a copiilor cu potențial agresiv 

 

6. Alexandra Andreea Manolache – Abordarea terapeutică a geloziei fraterne și 

gestionarea emoțiilor în contextual familial și social 

 

7. Drd. Mirona Păun -Tipare digitale: evaluarea impactului rețelelor sociale la adolescenți 

 

 

 

15-16,30 Ateliere practice 

1. Elena Sava- "Călătorind Împreună: Atelier Experiențial de Explorare și Evaluare a 

Relației Părinte-Copil" 

 

2. Izabela Dumitrel și Andreea Florea - " Explorarea individualității și complementarității 

în relația de cuplu" 

 

17-17, 30 Închiderea lucrărilor Simpozionului 


